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前    言 

为了建立上海市统一的河流及水系水环境质量评价方法体系，并确保水质评价结果的科学性、直观

性和规范化，为上海市水环境综合整治提供准确可靠的信息，进而采取有针对性的预防和污染控制对策，

依据《中华人民共和国环境保护法》第十二条的规定，制定本技术规范。 
本规范规定了上海市内陆河流及水系水环境质量常规评价的原则和方法，包括水质评价方法、水质

评价时段、水质级别评价、水质达标评价、水质定性评价、水质随时间及空间变化评价等。 
本规范为首次发布。本规范于2005年8月2日开始实施（试行）。 
本规范由上海市环境保护局提出。 
本规范由同济大学负责起草。 
本规范由上海市环境保护局负责解释。
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上海市内陆河流及水系水质常规评价技术规范（试行） 

1 范围 

本规范适用于上海市内陆河流及水系水质的常规评价工作。 

2 术语和定义 

2.1 常规评价 
在确定的评价时段内，依据国家地表水环境质量标准，对水体清洁或污染程度、水质级别、水环境

功能区达标情况、水质随空间（时间）变化等作出的判断或描述称为常规评价。 
2.2 水质级别评价 

主要依据国家地表水环境质量标准的分类，对水质进行的级别界定称为水质级别评价。单项指标水

质分为Ⅰ类、Ⅱ类、Ⅲ类、Ⅳ类、Ⅴ类、劣Ⅴ类六个级别；总体综合水质分为Ⅰ类、Ⅱ类、Ⅲ类、Ⅳ类、

Ⅴ类、劣Ⅴ类但不黑臭、劣Ⅴ类且黑臭七个级别。 
2.3 水环境功能区达标评价 

对水质是否达到水环境功能区目标值进行的评价称为水环境功能区达标评价，用达标率衡量。 
2.4 达标率 

评价时段内断面（河流、水系）参与评价的单项水质指标或综合水质评价数据达到水环境功能区目

标的个数占评价数据总数的百分比称为达标率。 
2.5 水质定性评价 

对照水体功能区类别，对水体的清洁或污染程度进行的评价称为水质定性评价，分为五个级别：优、

良好、轻度污染、中度污染、重度污染。 
2.6 水质随时间变化评价 

对断面（河流、水系）在一定时间间隔内水质变化进行的评价称为水质随时间变化评价，分为三类：

基本不变、轻微变化、显著变化。 
2.7 水质随空间变化评价 

对断面（河流、水系）在一定空间间隔内水质变化进行的评价称为水质随空间变化评价，分为三类：

基本不变、轻微变化、显著变化。 

3 水质评价方法 

水质评价可以对断面（河流、水系）单项水质指标和总体的综合水质分别进行评价。单项水质指标

评价依据国家地表水环境质量标准；综合水质评价依据综合水质标识指数，综合水质标识指数由综合水

质指数和标识码两部分组成，表示为 
WQI = X1.X2X3X4          …………………………（1） 

其中，X1.X2为综合水质指数，X3、X4为标识码。综合水质标识指数的计算方法和各符号的意义详见附录

A。 

4 水质评价时段 

水质常规评价按水质发布的周期确定评价时段，一般分为旬、月、水期、季度、年度评价。 
4.1 旬和月评价 

可采用1次监测数据进行评价，如果采用多次监测数据的平均值进行评价，参与评价数据的采样间

隔在评价时段内应基本均匀分布。 
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4.2 季度评价和水期评价 
至少应采用2次（含）以上监测数据的平均值进行评价，参与评价数据的采样间隔在评价时段内应

基本均匀分布。 
4.3 年度评价 

至少应采用6次（含）以上监测数据的平均值进行评价，参与评价数据的采样间隔在评价时段内应

基本均匀分布。 

5 水质评价项目 

考虑现阶段上海市内陆河流有机污染严重的特点，必须参与综合水质评价的项目包括溶解氧、高锰

酸盐指数、五日生化需氧量、氨氮4项；开展总磷监测以后，总磷的监测数据必须参与综合评价。 

6 水质级别评价 

6.1 断面水质级别评价 
6.1.1 单项指标水质级别评价 

依据地表水环境质量标准，将实测值与地表水环境质量标准基本项目标准限值比较，作出单项指标

的水质级别（Ⅰ类、Ⅱ类、Ⅲ类、Ⅳ类、Ⅴ类、劣Ⅴ类）评价。 
6.1.2 综合水质级别评价 

综合水质标识级别评价的判断标准见表1。 
表1 综合水质级别评价 

判断依据 综合水质级别 

1.0≤X1.X2≤2.0 Ⅰ类 

2.0<X1.X2≤3.0 Ⅱ类 

3.0<X1.X2≤4.0 Ⅲ类 

4.0<X1.X2≤5.0 Ⅳ类 

5.0<X1.X2≤6.0 Ⅴ类 

6.0<X1.X2≤7.0 劣Ⅴ类但不黑臭 

X1.X2>7.0 劣Ⅴ类并黑臭 

注：X1.X2为综合水质指数。 

  
6.2 河流及水系水质级别评价 
6.2.1 单项指标级别评价 

首先计算河流及水系各监测断面单项水质指标的评价数据算术平均值，计算公式如下：  

∑
=

=
n

i
iC

n
C

1

1                …………………………（2） 

根据计算结果，依据7.1.1评价河流及水系的单项指标水质级别。 
式中： 
C ——河流或水系各监测断面某单项指标评价数据的算术平均值； 
i —— 河流或水系的水质监测断面编号； 
n —— 河流或水系监测断面总数； 

iC ——河流或水系第 i个监测断面上某单项水质指标的评价数据。 

6.2.2 综合水质级别评价 
河流及水系综合水质的级别判断方法是：首先依据公式（3）计算河流或水系的综合水质指数，再

依据表1评价河流及水系的综合水质级别。 
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3 

式中： 

) ( 2 1 XX • ——河流或水系的综合水质指数； 

i ——河流或水系水质监测断面编号； 

n ——河流或水系水质监测断面总数； 

iXX ) ( 2 1• ——河流或水系第 i 个监测断面上的综合水质指数。 

7 水环境功能区达标评价 

7.1 断面水质达标评价 
7.1.1 单项指标达标评价 

单项水质指标达标评价用达标率衡量，达标率的计算方法见公式（4）： 

i

i
i s

a
r =               …………………………（4） 

式中： 

ir ——第 个监测断面单项水质指标的达标率； i
ia ——评价时间内达到水环境功能区目标的单项指标评价数据个数； 

is ——评价时间内单项指标的评价数据总个数。 

7.1.2  综合水质达标评价 
综合水质达标评价用综合水质达标率衡量。首先计算断面的综合水质标识指数，如果综合水质标识

指数中的X4为0，则断面综合水质达到水环境功能区目标；如果综合水质标识指数中的X4大于0，则断

面综合水质达不到水环境功能区目标。断面综合水质达标率的计算方法见公式（5）： 

i

i
i t

bq =           …………………………（5） 

式中： 

iq ——第 个监测断面综合水质达标率； i
ib ——评价时间内达到水环境功能区目标的综合水质标识指数个数； 

it ——评价时间内综合水质标识指数的总个数。 

7.2 河流及水系水质达标评价 
7.2.1 单项指标达标评价 

河流及水系单项水质指标达标评价用河流及水系各断面单项指标达标率的算术平均值衡量，见公式

（6）： 

n

r
k

n

i
i∑

== 1           …………………………（6） 

式中： 
k ——河流或水系单项水质指标的达标率； 
i ——河流或水系监测断面的编号； 

ir ——监测断面单项水质指标的达标率； 
n ——河流或水系水质监测断面总数。 

7.2.2 综合水质达标率评价 
河流及水系综合水质达标评价用河流及水系各断面综合水质达标率的算术平均值衡量，见公式（7）： 

n

q
m

n

i
i∑

== 1           …………………………（7） 
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式中： 
m ——河流或水系综合水质达标率； 
i ——河流或水系监测断面的编号； 

iq ——监测断面综合水质达标率； 
n ——河流或水系水质监测断面总数。 

8 水质定性评价 

综合水质定性评价标准如表2所示。 
表2 水质定性评价依据 

判断标准 

X2不为 0 X2为 0 

定性评价结论 

f- X1≥1 f- X1-1≥1 优 

X1=f X1-1=f 良好 

X1-f=1 X1-f-1=1 轻度污染 

X1-f=2 X1-f-1=2 中度污染 

X1-f≥3 X1-f-1≥3 重度污染 

注 1：X1为综合水质标识指数的整数位。 

注 2：X2为综合水质标识指数的小数点后第一位。 

注 3：f 为水体功能区类别。 

9 水质随时间变化评价 

9.1 基本要求 
在水质随时间变化评价中，断面（河流、水系）所选择的评价指标和监测频率应相同，以保证评价

结果的可比性。 
9.2 单项水质指标随时间变化评价 
9.2.1 图形描述 

用单项水质指标的评价数据随时间变化的图形描述。 
9.2.2 随时间变化评价 

单项指标水质随时间的变化表达为：基本不变、轻微变化、显著变化。 
a）基本不变：在比较分析的时间间隔内，单项指标水质没有发生改善（恶化）或略有改善（恶化），

判断标准见公式（8）。 

%10
||

1

21 ≤
−

t

tt

C
CC           …………………………（8） 

式中： 

1tC ——比较分析时间间隔内起始时刻的单项指标水质； 

2tC ——比较分析时间间隔内终止时刻的单项指标水质。 

b）轻微变化：在比较分析的时间间隔内，单项指标水质没有发生显著的改善（恶化），判断标准

见公式（9）。 

%20
||

%10
1

21 ≤
−

<
t

tt

C
CC

          …………………………（9） 

式（9）中符号意义同式（8）。通过比较时间间隔内起始时刻和终止时刻的单项指标水质，判断轻

微变化的趋势：轻微改善或轻微恶化。 
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c）显著变化：在比较分析的时间间隔内，单项指标水质发生了显著的改善（恶化），判断标准见

公式（10）。 

%20
||

1

21 >
−

t

tt

C
CC           …………………………（10） 

式（10）中符号意义同式（8）。通过比较时间间隔内起始时刻和终止时刻的单项指标水质，判断

显著变化的趋势：显著改善或显著恶化。 
9.3 综合水质随时间变化评价 
9.3.1 图形描述 

用综合水质指数（X1.X2）随时间变化的图形表述。 
9.3.2 随时间变化评价 

综合水质随时间的变化表达为：基本不变、轻微变化、显著变化。 
a）基本不变：在比较分析的时间间隔内，综合水质没有发生改善（恶化）或略有改善（恶化），

判断标准见公式（11）。 

%10
)(

|)()(|

1

21

2  1

2  12  1 ≤
−

•

••

t

tt

XX
XXXX

          …………………………（11） 

式中： 

1
)( 2  1 tXX • ——比较分析时间间隔内起始时刻的综合水质指数； 

2
)( 2  1 tXX • ——比较分析时间间隔内终止时刻的综合水质指数。 

b）轻微变化：在比较分析的时间间隔内，综合水质没有发生显著的改善（恶化），判断标准见公

式（12）。 

%20
)(

|)()(|
%10 21

2  1

2  12  1 ≤
1

−
<

•

••

t

tt

XX
XXXX           …………………………（12） 

式（12）中符号意义同式（11）。通过比较时间间隔内起始时刻和终止时刻的综合水质再作出轻微

改善或轻微恶化的判断。 
c）显著变化：在比较分析的时间间隔内，综合水质发生了显著的改善（恶化），判断标准见公式

（13）。 

%20
)(

|)()(|

1

21

2  1

2  12  1 >
−

•

••

t

tt

XX

XXXX           …………………………（13） 

式（13）中符号意义同式（11）。通过比较时间间隔内起始时刻和终止时刻的综合水质，具体判断

显著变化的趋势：显著改善或显著恶化。 

10 水质随空间变化评价 

10.1 基本要求 
在水质随空间变化评价中，断面（河流、水系）所选择的评价指标和监测频率应相同，以保证评价

结果的可比性。 
10.2 单项水质指标随空间变化评价 
10.2.1 图形描述 

用单项水质指标的评价数据随空间变化的图形描述。 
10.2.2 随空间变化评价 

单项指标水质随空间的变化表达为：基本不变、轻微变化、显著变化。 
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a）基本不变：在比较分析的空间间隔内，单项指标水质没有发生改善（恶化）或略有改善（恶化），

判断标准见公式（14）。 

%10
||

1

21 ≤
−

s

ss

C
CC           …………………………（14） 

式中： 

1s
C ——比较分析空间起始断面的单项指标水质； 

1sC ——比较分析空间末端断面的单项指标水质。 

b）轻微变化：在比较分析的空间间隔内，单项指标水质没有发生显著的改善（恶化），判断标准

见公式（15）。 

%20
||

%10
1

21 ≤
−

<
s

ss

C
CC           …………………………（15） 

式（15）中符号意义同式（14）。通过比较空间间隔内起始时刻和终止时刻的单项指标水质，具体

判断轻微变化的趋势：轻微改善或轻微恶化。 
c）显著变化：在比较分析的空间间隔内，单项指标水质发生了显著的改善（恶化），判断标准见

公式（16）。 

%20
||

1

21 >
−

s

ss

C
CC           …………………………（16） 

式（16）中符号意义同式（14）。通过比较空间间隔内起始时刻和终止时刻的单项指标水质，具体

判断显著变化的趋势：显著改善或显著恶化。 
10.3 综合水质随空间变化评价 
10.3.1 图形描述 

用综合水质指数（X1.X2）随空间变化的图形表述。 
10.3.2 随空间变化评价 

 综合水质随空间的变化表达为：基本不变、轻微变化、显著变化。 
a）基本不变：在比较分析的空间间隔内，综合水质没有发生改善（恶化）或略有改善（恶化），

判断标准见公式（17）。 

%10
)(

|)()(|

1

21

2  1

2  12  1 ≤
−

•

••

s

ss

XX
XXXX           …………………………（17） 

式中： 

1
)( 2  1 sXX •

——比较分析空间起始断面的综合水质指数； 

2
)( 2  1 sXX •

——比较分析空间末端断面的综合水质指数。 

b）轻微变化：在比较分析的空间间隔内，综合水质没有发生显著的改善（恶化），判断标准见公

式（18）。 

%20
)(

|)()(|
%10

1

21

2  1

2  12  1 ≤
−

<
•

••

s

ss

XX
XXXX           …………………………（18） 

式（18）中符号意义同式（17）。通过比较空间间隔内起始时刻和终止时刻的综合水质，具体判断

轻微变化的趋势：轻微改善或轻微恶化。 
c）显著变化：在比较分析的空间间隔内，综合水质发生了显著的改善（恶化），判断标准见公式

（19）。 



 

7 

%20
)(

|)()(|

1

21

2  1

2  12  1 >
−

•

••

s

ss

XX
XXXX           …………………………（19） 

式（19）中符号意义同式（17）。通过比较空间间隔内起始时刻和终止时刻的综合水质，具体判断

显著变化的趋势：显著改善或显著恶化。 

11 水质变化原因分析要求 

当评价对象的水环境质量发生明显变化时，应对引起水质变化的主要原因进行分析，并在此基础上

提出水环境综合整治的对策和措施建议。 
水环境质量变化的原因分析主要从直接影响因素，如水文条件、点源及面源污染排放等；间接影响

因素，如人口变化、产业结构调整、污染治理措施等进行相关分析，从而得出影响水质变化的关键因素，

为水环境综合整治提供决策依据。 
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附 录 A  综合水质标识指数的计算方法 

（规范性附录） 

A.1 综合水质标识指数的组成 

综合水质标识指数由整数位、小数点后三位或四位有效数字组成，见公式（A.1）： 
WQI = X1.X2X3X4          …………………………（A.1） 

式中： 

WQI —— 综合水质标识指数； 

X1   —— 综合水质级别；  

X2  —— 综合水质在该级别水质变化区间中所处的位置，根据公式按四舍五入的原则计算确定； 

X3   ——参与综合水质评价的单项水质指标中，劣于水环境功能区目标的指标个数； 

X4   —— 综合水质类别与水体功能区类别的比较结果，视综合水质的污染程度，X4为一位或两位有效数字。 

综合水质标识指数总体上包括两部分：一，综合水质指数，为综合水质标识指数中的X1.X2，通过

计算得出；二，标识码，为综合水质标识指数中的X3和X4，在求得综合水质指数的基础上，通过判断得

出。 

A.2 综合水质指数的计算 

A.2.1 综合水质计算公式 
上海河流综合水质评价中，根据河流有机污染严重的特点，规范条文6规定：必须参与综合水质评

价的项目包括溶解氧、高锰酸盐指数、五日生化需氧量、氨氮四项；开展总磷监测以后，总磷的监测数

据必须参与综合评价。 
A.2.1.1 四项主要指标参与评价时综合水质指数计算 

当溶解氧、高锰酸盐指数、五日生化需氧量、氨氮四项主要水质指标参与综合水质评价时，综合水

质指数的计算公式见（A.2）： 

)1(
5
1.

1
21 35 ∑

=
− ′+′+′+′+′=
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iNNHBODCODDO P

n
PPPPXX

Mn
    …………………………（A.2） 

式中： 

DOP′   —— 溶解氧的单因子水质指数； 

MnCODP′ —— 高锰酸盐指数的单因子水质指数； 

5BODP′  —— 五日生化需氧量的单因子水质指数； 

NNHP −′
3

—— 氨氮的单因子水质指数； 

i  —— 除溶解氧、高锰酸盐指数、五日生化需氧量、氨氮外，其它参与综合水质评价的某项水质指标； 
n  —— 除溶解氧、高锰酸盐指数、五日生化需氧量、氨氮外，其它参与综合水质评价的单项水质指标总数

（ ）； 1≥n
iP′  —— 除溶解氧、高锰酸盐指数、五日生化需氧量、氨氮外，其它参与综合水质评价的单项水质指标的单因

子水质指数。 
如果除溶解氧、高锰酸盐指数、五日生化需氧量、氨氮四项主要水质指标外，无其它指标参与综

合水质评价，公式（A.2）转换为（A.3）： 

)(
4
1.

3521 NNHBODCODDO PPPPXX
Mn −′+′+′+′=    …………………………（A.3） 
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A.2.1.2 五项主要指标参与评价时综合水质指数计算 

当溶解氧、高锰酸盐指数、五日生化需氧量、氨氮、总磷五项主要水质指标参与综合水质评价时，

综合水质指数的计算公式见（A.4）： 

)1(
6
1.

1
21 35 ∑

=
− ′+′+′+′+′+′=
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   …………………………（A.4） 

式中： 

DOP′   —— 溶解氧的单因子水质指数； 

MnCODP′ —— 高锰酸盐指数的单因子水质指数； 

5BODP′  —— 五日生化需氧量的单因子水质指数； 

NNHP −′
3

—— 氨氮的单因子水质指数； 

TPP′  —— 总磷的单因子水质指数； 

i  —— 除溶解氧、高锰酸盐指数、五日生化需氧量、氨氮、总磷外，其它参与综合水质评价的某项水质指标； 
n  —— 除溶解氧、高锰酸盐指数、五日生化需氧量、氨氮、总磷外，其它参与综合水质评价的单项水质指标总

数（ ）； 1≥n

iP′  —— 除溶解氧、高锰酸盐指数、五日生化需氧量、氨氮、总磷外，其它参与综合水质评价的单项水质指标的

单因子水质指数。 
如果除溶解氧、高锰酸盐指数、五日生化需氧量、氨氮、总磷五项主要水质指标外，无其它指标

参与综合水质评价，公式（A.4）转换为（A.5）： 

)(
5
1.

3521 TPNNHBODCODDO PPPPPXX
Mn

′+′+′+′+′= −      …………………………（A.5） 

A.2.2 单因子水质指数 

A.2.2.1 单因子水质指数的组成 

单因子水质指数由整数位、小数点后一位有效数字组成，见公式（A.6）： 

                  …………………………（A.6） 21
' XXPi •=

式中： 
' —— 第i项水质指标的单因子水质指数； iP

X1 —— 第i项水质指标的水质类别；  
X2 ——第i项水质指标的评价数据在该类水质变化区间中所处的位置，根据公式按四舍五入的原则计算确定。 

A.2.3 水质好于V类水上限值时X1和X2的确定 
A.2.3.1 X1的确定 

当水质介于I类水和V类水之间时，根据水质数据与国家标准的比较确定X1： 
评价指标水质为I类，X1＝1； 
评价指标水质为II类，X1＝2； 
评价指标水质为III类，X1＝3； 
评价指标水质为IV类，X1＝4； 
评价指标水质为V类，X1＝5。 

A.2.3.2 X2的确定 
X2按溶解氧指标和非溶解氧指标分别计算。 

A.2.3.2.1 非溶解氧指标（20项） 
非溶解氧指标X2根据公式（A.7）并按四舍五入的原则取一位整数确定。 
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式中： 

Ci  —— 第i项指标的实测浓度； 

Cik下 —— 第i项指标第K类水区间浓度的下限值，K= X1； 

Cik上 —— 第i项指标第K类水区间浓度的上限值，K= X1。 

 
  图 A.1  公式（A.7）符号意义示意图 

A.2.3.2.2 溶解氧 
溶解氧指标的X2根据公式（A.8）并按四舍五入的原则取一位整数确定。 

102 ×
−
−

=
下上

上

DOKDOK

DODOK

CC
CC

X           …………………………（A.8） 

式中： 

CDO    —— 溶解氧的实测浓度； 

CDOK上 —— 第K类水中溶解氧浓度高的区间边界值，K=X1； 

CDOK下 —— 第K类水中溶解氧浓度低的区间边界值，K=X1。 

 

图 A.2  公式（A.8）符号意义示意图 
 

A.2.4 水质劣于或等于V类水上限值时，X1.X2的确定 
A.2.4.1 非溶解氧指标 

非溶解氧指标的X1.X2根据公式（A.9）并按四舍五入的原则取小数点后一位确定。 

上

上

5

5
21 6

i

ii

C
CC

XX
−

+=•
          …………………………（A.9） 

式中： 

Ci  —— 第i项水质指标的实测浓度，  

Ci5上 —— 第i项指标V类水浓度上限值。 

图 A.3  公式（A.9）符号意义示意图 
 

CDOK下 CDO CDOK上

CDOK上-CDOK下 

CDOK上-CDO

Ci5 上 Ci

Ci-Ci5 上 

Ci

Ci-Cik下

Cik下 Cik上

Cik 上-Cik下 
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A.2.4.2 溶解氧指标 
溶解氧指标的X1.X2根据公式（A.10）并按四舍五入的原则取小数点后一位确定。 

46
5

5
21 ×

−
+=•

下

下

DO

DODO

C
CC

XX           …………………………（A.10） 

式中： 

CDO  —— 溶解氧的实测浓度； 

CDO5下 —— 溶解氧的V类水浓度下限值，CDO5下=2.0 mg/L。 

CDO5 下-CDO 

CDO5 下 CDO 0.0 

图 A.4  公式（A.10）符号意义示意图 
 

A.3 标识码的形成 

A.3.1 X3的确定 
X3通过各参与评价指标的水质类别与功能区目标的比较确定。如果X3＝0，说明所有参与评价指标

均达到水环境功能区目标；如果X3＝1，说明参与综合水质评价的指标中有 1 个指标不能达到功能区标

准，如果X3＝2，说明有两个指标不能达到功能区目标，以此类推。 
A.3.2 X4的确定 

X4通过综合水质类别与水环境功能区类别的比较得出。如果综合水质类别好于或达到功能区类别，

X4按公式（A.11）确定： 

        04 =X            …………………………（A.11） 

如果综合水质类别差于功能区类别且综合水质标识指数中X2不为0， X4按公式（A.12）确定： 

        ifXX −= 14           …………………………（A.12） 

如果综合水质类别差于功能区类别且综合水质标识指数中X2为0， X4按公式（A.13）确定： 

        114 −−= ifXX           …………………………（A.13） 

式中： 

X1  —— 单因子水质标识指数的整数位； 

fi  —— 水环境功能区类别。 

如果X4＝ 1，说明综合水质类别劣于功能区1个类别，如果X4＝2，说明评价指标水质劣于功能区2
个类别，依此类推。对综合水质为劣Ⅴ类的情况，如果综合水质污染特别严重，X4可能超过10，这时

X4由两位有效数字组成。 
 
 
 

 


